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A LUA: CONDICAO PARA O INICIO DO JEJUM

Abd Al-Rahman Bin Ziad Bin Al-Khattab narra que fez um discurso a proposito do dia da duavida (se ¢
permitido ou ndo jejuar) e disse: Reuni-me com os companheiros do Mensageiro de Allah SAW e
interroguei-os a esse respeito (isto é acerca do dia da duvida) e eles responderam-me que o Profeta
SAW disse: Jejuai com o aparecimento da lua e interrompei o jejum com o aparecimento da mesma,
iniciai a peregrinacdo (refere-se ao acto de imolacio) com ela (lua). E se tiverdes duvidas sobre a
aparicdo da lua (devido a ma visibilidade/céu nublado) completai 30 dias do més anterior (Shaban) e
se houver duas testemunhas que tenham presenciado a apari¢do da lua entdo iniciai com o jejum.

® O mesmo critério é valido para a interrup¢do do mesmo.

VIRTUDES DO MiS DE RAMADAN
Abu Hurairah R.A. narra que o Mensageiro de Allah SAW afirmou que: Quando entra o més Ramadan
as portas do Paraiso sdo abertas e as portas do Inferno (que Allah nos afaste delas) sdo fechadas e os
demonios (Satands) sdo acorrentados.
Uma leitura atenta do Hadice permite-nos concluir que as portas do inferno estdo sempre abertas e que
s6 fecham temporariamente na época de Ramadan.
Contudo, o fecho (encerramento) destas portas neste més cheio de bén¢do ndo implica o fecho
(encerramento) das portas da morte e do castigo para os kdfires (descrentes). Basta s6 recordar que para
o castigo destes (descrentes) ¢ suficiente que se faga uma pequena abertura do cabr (sepultura) que lhes
conduza imediatamente para o inferno sem que haja necessidade de se recorrer as portas mencionadas no
Hadice.
Quanto a expressdo e os demonios (Satands) sdo acorrentados que ¢ muito mal interpretada por muito
dos nossos irmaos pode ser explicada da seguinte maneira: que o facto dos demodnios estarem
acorrentados durante o més ndo implica que actos maldosos e pecaminosos ndo possam ser cometidos.
S6 a maldade oriunda da alma de cada um de nds ¢ suficiente para explicar a nossa atitude e
consequentemente 0s NOss0s maus actos.
Porém ¢ bom que fique bem claro que nem todas as mas acc¢des sdo resultado da inducdo do Shaitan,
porque se assim fosse teriamos que supor a existéncia de um outro demonio solto para além do que esta
acorrentado. Todavia tal suposi¢do ¢ reprovada pelo Alcordo e tradigdes do Profeta SAW, pois ¢ sabido
que a partir destas fontes que o Ibliss (Satanas) ndo foi antecedido por um outro Shaitan. Se
admitissemos por hipotese tal suposi¢do entdo teriamos uma cadeia infinita do Shaitan e isso entraria em
choque com o Alcordo e o Sunnat. Portanto desta explicagdo pode-se concluir que a desobediéncia do
Shaitan para com o seu Criador Allah S.T. partiu da sua propria alma.

SHEIK KAMILODINE BADRU
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AL-NIYYAT (A INTENGCAO) NO JEJUM

1° Definicao de Al-Niyyat na Legislacdo Islamica: ¢ a decisdo intima de cumprir com o determinado
por Allah S.T.

2° Local da intencao: o coragao.

3° A regra da intencdo: ela ¢ obrigatéria no principio de qualquer accdo, seja ela obrigatdria ou
facultativa. (Inten¢ao — Condig¢do para a correcg¢ao do jejum)

Hafsah Bin-Al-Khattab R.A. uma das esposas do Profeta SAW narra que o Profeta SAW afirmou:
Aquele que ndo fizer (renovar) a intencdo de jejuar antes da Aurora, o seu jejum serd invdlido —
Hadice auténtico relatado por Al-Nassai e outros.

Do Hadice podemos depreender quanta importancia tem a inten¢ao no principio de qualquer ac¢ao, seja
ela obrigatoria ou facultativa. A intencdo ¢ a chave de todas as acg¢des, condigdo necessaria e obrigatdria
para um cumprimento correcto de todas as obrigagdes religiosas. Se um crente pratica uma boa acc¢io
com inten¢do sincera de agradar Allah S.T. naturalmente que Allah S.T. lhe recompensara por essa
accdo. Porém se o mesmo crente praticar uma boa acc¢io seja ela de que tamanho for sem nenhuma
intencao entdo ¢ 6bvio que essa ac¢cdo nado sera aceite perante Allah S.T. e por conseguinte ndo merecera
nenhuma recompensa.

Relativamente ao local da intengdo, ou seja, o local onde ¢ feita a intengdo, os grandes ulamas sdo todos
unanimes que o local da intengdo é o coragdo. Os mesmos afirmam que em nenhuma parte das tradi¢des
(Sunnat) consta que o Profeta SAW tenha feito a intengdo pela lingua antes de iniciar qualquer acg¢ao.

Os ulamas consideram este acto de pronunciar a intengdo pela lingua de inovagao, e ¢ sabido que toda a
inovacao leva a perdi¢do. Porém o mais admirdvel ¢ o facto de existir uma frac¢do de mugulmanos que
insistem com este tipo de procedimentos chegando até ao ponto de registarem os modelos de intengao
para o jejum, e a oracao em calendarios ou mesmo em pequenas edi¢des o que ¢ lamentavel de facto.
Portanto este Hadice adverte a todo o praticante de jejum que se ndo fizer intengdo de Noite (isto € se
ndo renovar a inten¢do de Noite) para jejuar, o seu jejum serd considerado invalido.

Entretanto algumas Escolas Mugulmanas que acham que ¢ suficiente fazer-se uma unica inten¢do de
jejuar no principio do més até ao fim do mesmo, mas o melhor é renovar a intengdo todos os dias
particularmente de noite até antes da Aurora. E Allah ¢ o mais Sébio.

SHEIK KAMILODINE BADRU
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O JEJUM DE RAMADAN
obaey plwo

A palavra Ramaduano deriva do substantivo ramadua-u que filologicamente significa sede. O 9° més do
calendario lunar, foi assim designado porque coincidia com a época do calor.
Afirmam também os sabios mugulmanos (Alimos) que cada letra que compde a palavra Ramaduano
tem um significado especifico assim a silaba:
e Ra - ¢ derivada do termo Rahmah (misericordia);
e Ma — provém de Maghfirah (perdao);
e Du - de Dau-u (brilho);
e A —corresponde ao Alif é de Isstighfir (pedido de perddo), e;
e No —advém do Nur (luz).
O Jejum (saum) ¢ um dos cinco pilares do Isslam que foi instituido no 2° ano de Hégira (emigragao do
Profeta SAW de Makkah para Madinah)
E um acto de adoragdo espiritual que foi prescrito aos mugulmanos, como foi prescrito para os povos
anteriores.
Foi instituido especificamente para avaliar a fé¢ do individuo, a sua tolerancia, paciéncia e obediéncia ao

Ser Supremo.

A REGRA DO JEJUM
O jejum € obrigatorio (W4jib ou Fardh) para todo o mugulmano pubere, consciente, ajuizado.
Nao ¢ obrigatorio para as criangas ¢ dementes de acordo com as palavras do nobre Profeta SAW: a pena
(caneta) estd suspensa em relacdo a trés: a crianca até que atinja a puberdade, o deitado até que
desperte e o demente até que recupere o subconsciente.
Contudo se a crianga consegue discernir entre o0 bem e o mal, nessas circunstancias o jejum torna-se
obrigatorio para a mesma.
Entretanto, os pais devem incutir nos filhos a cultura do jejum de forma que crescam com esse habito e
que se habilitem a jejuar no futuro e que ndo sintam pena dos mesmos, pois a misericordia de Deus ¢
muito mais vasta e ampla comparativamente a dos pais. O jejum ¢ para as criangas apenas um exercicio
e ndo um castigo como afirmam muitos pais que no entanto, ndo reflectem nas consequéncias que

poderdo advir da desobrigagdo dos filhos a jejuar, usando pretextos que em nada os dignifica como pais.
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A INTENCAO (O NIYYAH)
A intencdo ¢ uma das condi¢des que valida qualquer tipo de adoragao (Ibadah). Durante o més de
Ramadan, o mugulmano deve ter o cuidado de renovar diariamente a sua intencdo de forma que o seu
jejum se torne correcto.
Quanto a aceitacdo e validade do jejum ¢é algo que ndao nos diz respeito, estando ambas sob a
responsabilidade de Deus.
A intengdo deve ser renovada logo depois do por do sol até um pouco antes da alvorada.
O Profeta SAW disse em relagdo aquele que ndo renova a intencdo para jejuar no dia seguinte: aquele

que ndo renovar a intengdo de noite, o seu jejum serd considerado invalido.

COMO FAZER INTENCAO
Afirmam os sabios que o local de intengdo ¢ o coragdo. O crente ao fazer a intencdo deve dizer o
seguinte: faco intengdo de jejuar (amanha), o jejum obrigatorio de Ramadan.
A intengdo ¢ feita no coracdo nao havendo nenhuma necessidade de ser lida verbalmente.
O modo de se fazer a intencdo acima apresentado ¢ apenas exemplo e esclarecimento de como se deve

proceder a intencao.

O DESLEIXO NO CUMPRIMENTO DO JEJUM DE RAMADAN
Tem se verificado de uns anos para cd, muitas mudangas principalmente na Comunidade Mugulmana, no
que concerne a parte religiosa que de facto preocupa a todos os professantes do Isslam.
Se se recordam ha sensivelmente 20 ou 30 anos atras, os mugulmanos eram rigorosos no cumprimento
de certas obrigacdes religiosas uma das quais o jejum, embora nessa era ndo houvesse individuos que
entendiam tanto do Isslam como abundam nesta época. Havia respeito com os Rituais Islamicos,
sobretudo do jejum os pais obrigavam os seus filhos a jejuarem, se ndo aceitassem jejuar, a0 menos
respeitavam o més € ndo comiam na rua, nas pastelarias e por ai adiante.
Hoje, ¢ normal no més de Ramadan, ver-se um individuo mugulmano com um pacote ou copo de sumo
na estrada, tomando-o com a maior naturalidade, mesmo em frente daqueles que ndo sendo crentes
perfeitos, mas jejuam, ndo tem o minimo de pudor e modéstia. Porqué os jovens nao jejuam? Eis a
resposta:
1. Porque ndo reconhecem a imensa generosidade de Deus e das Suas inumeras dadivas;
2. Ignoram o valor e as virtudes do Jejum;
3. O Jejum ¢é um castigo que pde o individuo esfomeado e cheio de sede e isso ¢ prejudicial ao

organismo;
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4. Os pais nunca jejuaram durante a vida ¢ abandonaram este mundo sem ter jejuado um tnico dia e os
filhos herdaram este comportamento! Afirmou o Profeta SAW: infeliz é o homem que presencia o

Ramadan (de boa saude) e o més acaba sem que tenha obtido o perddo de seus pecados...

COMO QUEBRAR O JEJUM
O Profeta SAW quebrava o jejum com tamara fresca, caso ndo, com tamara seca senao, com a agua
(quebrava com um nimero impar de timaras)

Lia por vezes o seguinte dua:

Al s Lo ol o el g Gg el il g Ll ad
Traducao: Passou a sede e as artérias foram examinadas e a recompensa permanecera se Deus quiser.

Ena! Que tamanha ingratiddo é sua oh jovem desleixado! O que diras diante de Deus sobre o tempo que
desperdicaste em vdao? Aqui na terra o unico seu defensor é o demonio. No Além, este demonio vai-te
largar. Aproveite, este ano pode ser o seu ultimo ano de vida. Afirma um poeta arabe: a morte é um

calice que todos beberdo...

SHEIK KAMILODINE BADRU
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O JEJUM DE RAMADAN

2* PARTE

Ramadan ¢ o 9° Més do Calendario Lunar Islamico. Dependendo das fases da lua, ele comeca onze ou
doze dias antes, em cada sucessivo ano solar; ¢ o més abencoado, proprio para afastarmo-nos do
egoismo, amor proprio, do orgulho e do individualismo; ¢ o més proprio para desenvolvermos 0s nossos
sentimentos de solidariedade, de amor ao proximo, de humildade e de colectividade; ¢ o més da
paciéncia, do repartir com os outros, do controle das necessidades e dos desejos; ¢ o0 més de lembrar que
devemos permanecer juntos como uma Unica Na¢ao e Comunidade Islamica e fazermos um exame de
consciéncia e vermos o que fazemos e fizemos pelo Isslam; foi 0 més escolhido para o envio do ultimo
Livro Divino na face da terra: O Sagrado Alcorao.

A recitacdo do Alcordo foi instituida pelo Autor do mesmo aos crentes, de todos os tempos e,
principalmente, durante o més de Ramadan. Desde os primordios do Isslam que os mugulmanos
misturam o jejum com a recitacdo do Alcordo, isto talvez, deve-se ao facto de, durante este més, o
Satanéds encontrar-se acorrentado e, deste modo, ndo consegue convencer o crente a nao recita-lo. O
Alcorao ¢ uma exposi¢do tanto da doutrina espiritual como a da fisica.

Ramadan ¢ o més em que as portas dos Céus ficam largamente abertas, enquanto que as do inferno
ficam fortemente trancadas; ¢ o més em que as suplicas da pessoa sdo aceites por Deus; € 0 més em que

h4 uma noite especial melhor que mil meses: Lailatul Cadr.

O CONCEITO DO JEJUM NO ISSLAM
Linguisticamente, o jejum significa abster-se.
Na terminologia do Shariah, quer dizer, abster-se de comer, de beber, de manter relagdes sexuais e de
tudo que constitui pecado desde a aurora até ao por do sol.
Os mugulmanos jejuam para cumprirem uma obrigagao religiosa e para obterem a misericordia de Deus.
O jejum nao ¢ uma nova institui¢ao, ja tinha sido instituido as religides e povos que antecederam o
Isslam com diferenca nos pormenores, datas, nimero de dias, horas, etc. Por essa razdo que ainda hoje
encontramos judeus, cristdos e outros a jejuarem embora diferentemente ¢ com formas deturpadas,
mutiladas e com enxertos. Contudo, a esséncia que € o jejum mantém-se.
O jejuar ¢ também um treinamento para a pessoa controlar as suas necessidades e seus desejos, refrear-
se quanto a auto indulgéncia, e para intensificar a vida espiritual; ¢ uma forma para os mugulmanos
melhorarem a sua saude.
O jejum cria no seu praticante a nogdo constante da presenca de Deus em segredo e em publico. Isso
contribui para a criacdo do bom cidadao, respeitoso as leis mesmo quando nao estd em frente das

autoridades.
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O jejum islamico ¢ a melhor forma de criar um auto-policia na consciéncia de cada um. O verdadeiro
crente, a sua fé e a sua consciéncia sdo policias porque o jejum ensina-lhe que ele esta constantemente

vigiado por Deus. Um bom crente ¢ um bom cidadao.

REGRAS E MODOS DE SE JEJUAR
O més de Ramadan foi o més em que foi revelado o Alcordo, orientagcdo para a humanidade e
evidéncia de orientacdo e discernimento. [Cap. 2; Vers. 185]
O jejum durante o més de Ramadan, anualmente, ¢ obrigatdrio a todos os mugulmanos que atingiram a
puberdade e ¢ um dos cinco pilares do Isslam.
Os mugulmanos se abstém da comida, da bebida e do coito, desde o romper da aurora até ao por do sol.

E desde entdo, voltam a vida normal até¢ a madrugada.

JEJUNS PROIBIDOS
E proibido jejuar no primeiro dia da festa do encerramento do jejum designado por Ide Ul Fitre ¢ nos
primeiros trés dias da Festa do Sacrificio designada por Ide Ul Adha porque estes sdo dias de festa e de
alegria.

E proibido, também, jejuar continuamente todos os dias do ano, inclusive nas sextas feiras.

QUEM ESTA ISENTO DO JEJUM?
As pessoas que estejam nas seguintes condi¢des estdo isentas de jejuar:
= Os doentes, cuja doenga ¢é recuperavel, poderdo adiar os seus jejuns enquanto doentes, e repo-los
mais adiante por cada dia ndo jejuado;
= (Os viajantes, devendo repor o nimero de dias nao jejuados posteriormente;
= As mulheres, durante a gravidez e a amamentagdo se recearem que o jejuar poe em risco a sua saude
e ou a do bebé, devendo repor os dias em falta;
= Mulheres durante a menstruagao e durante o periodo pos-parto (que podera se prolongar até 40 dias);
= Os idosos fisicamente incapazes. Devendo dar comida para uma pessoa necessitada por cada dia
faltoso;

= Doentes mentais.

O QUE ANULA O JEJUM?
O jejum podera ser anulado se a pessoa propositada e determinadamente cometer um acto que venha a
quebrar a abstinéncia. Nestes casos, devera repetir o jejum tempos depois, com ou sem peniténcia.

Eis alguns dos factores que anulam o jejum:
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O consumo de algo solido ou liquido intencionalmente, durante o periodo do jejum; a relacao sexual; o
vomito intencional; quebrar o jejum um pouco antes do sol se por ou achando que ele ja se tenha posto;

tomar injecgdes intra-musculares ou intravenosas nutritivas, mesmo por motivos de satde.

A PRATICA DO JEJUM
A pratica do jejum segue um padrdo diario e sequencial. O jejuador pronuncia intimamente a intengao
(pode ser na sua propria lingua), a qualquer hora da noite que preceder o dia em que ele ira jejuar.
Deveré tomar uma refeicdo denominada Suhur antes da madrugada, e terd de ser completada antes que o
primeiro fio da luz da madrugada comece a aparecer, sendo que devera abster-se totalmente de comer ¢
beber, de fumar e de relagdes sexuais por todo o dia, até ao por do sol. Imediatamente depois do pdr do

sol, quebra o jejum. Esta quebra de jejum ¢ chamada de Iftar.

A ORACAO NOCTURNA (TARAWIH)
Tarawih ¢ uma das ora¢des nocturnas; ela ¢ derivada da palavra arabe rdha, que significa descanso e
descontrag¢do. E ¢ assim chamada porque durante a oragcdo pode-se parar para o descanso e descontracao
e entdo recomecar até ao seu fim.
Esta oragdo podera ser feita em congregacao.
O Tarawih tem um mérito especial sobre as outras noites porque quem praticar as oragdes nocturnas

durante o més de Ramadan, com fé e consideragao serdo perdoados seus pecados.

O NUMERO DE RAKATES DA ORACAO DO TARAWIH
Os numeros de rakates da oragdo do Tarawih ndo estdo explicitamente estabelecidos, havendo opinides
que estimam serem de 11, 13, 19, 20, 29, 39.
Aisha RTA, esposa do Profeta SAW, foi perguntada como era a oragdo do Profeta SAW, ela respondeu:
Ele nunca orou, quer no més de Ramadan, quer noutra ocasido, mais de 11 rakdtes. [Bukhari e

Muslim]

Nao se entenda, com isto, que mais de 11 rakates esteja errado.

Existe uma outra narragdo em que o mensageiro de Deus foi perguntado a respeito da oragdo nocturna,
ao que respondeu: € constituido por dois rakates, se algum de vos recear alcangd-lo a aurora sem a ter
feito, que faca um rakat de witre. Portanto, nesta narragdo nao especificou o numero de rakates se eram
mais ou menos de 11.

Importa aqui referenciar o modo de algumas pessoas efectuarem o 7arawih. Em seus desejos de praticar

o maior niumero de rakates, fazem-no com extrema velocidade que leva a violagdo de certas regras da
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oragdo e, na maior parte das vezes, na sua invalidagdo. Chega-se ao ponto de ndo se perceber em que
lingua esta sendo recitado o Alcordo.
E indesejavel que um Imamo faga a oracdo com uma velocidade tal, que os seguidores tenham

dificuldade de observar os actos necessarios da oragao.

OS ULTIMOS DEZ DIAS DO RAMADAN

Durante os tultimos dez dias do Ramadan, os muculmanos sdo incitados a empreender devogdes
adicionais. Durante esse tempo ha uma noite chamada por Decreto (Lailatul Cadr), que ¢ melhor que
1000 meses. E nessa noite em que Allah S.T. decreta acerca de todos assuntos da criatura: vida, sorte,
azar, provisdo, etc. portanto, os mugulmanos sdo incentivados a passar toda essa noite orando e
recitando o Alcordo e pedindo o bem para si.

Durante os ultimos dez dias, as pessoas sdo também invocadas a intensificar as suas vocagdes religiosas,
e a fazer retiro temporario, nestes dez dias, na mesquita, para orarem, meditarem, exercitarem a recitacao

vocal do Alcorao, e para a afirmacgao espiritual. Isso ¢ denominado de Itikaf.

CONDICOES PARA O VERDADEIRO JEJUM
Abstermo-nos da falsidade; fé e auto escrutinio; um escudo contra os pecados; a fome pela bondade.

SHEIK YUNUSS ZACARIAS
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A ORAGCAO DO ATTARAWEEH
a3l B

e Regra: sunnat (tradi¢cdo do nobre Profeta SAW)
e Numero de rakaates: 11 rakaates, 13 rakaates, (20 rakaates, ou 36 rakaates.)

e Periodo em que se efectua: no Ramadan e fora dele.

A opinido mais provavel e proxima da verdade ¢ de que o Taraweeh ¢ composto por 11 rakaates.

Antes de nos debrucarmos sobre este tema com pormenores gostariamos em primeiro plano de
esclarecer aqui algumas bases e principios do Islamismo relevantes que permitam no minimo a qualquer
individuo a compreensao de alguns assuntos ligados ao Isslam, principios estes que devem ser
observados com rigor quando se trata da matéria Isladmica. Pois, saiba que a Constitui¢do Islamica ou a

sua legislacdo € constituida apenas por cinco leis a saber:

1. Haram — proibido:

Definicao juridica: ¢ a lei que proibe a pratica de um determinado acto anteriormente proibido por
decreto divino sendo a pena aplicada sobre o infractor varidvel de acordo com a natureza do acto
tornando o mesmo impune caso ndo cometa tal acto sendo por isso recompensado. Ex.: A promiscuidade
ou adultério (Zind) é proibido em termos da Lei (Haram) e quem comete a promiscuidade ¢ punido por
apedrejamento até a morte se for casado e com 100 chicotadas se for solteiro e se ndo cometer este

abomindvel acto ¢ recompensado.

2. Wijib ou Fardh — obrigatorio:

Definicao juridica: ¢ a lei que ordena ou obriga a pratica de um determinado acto anteriormente tornado
obrigatorio por decreto divino sendo a pena aplicada sobre o infractor varidvel e de acordo com a
natureza do acto. O infractor goza da impunidade caso pratique tal acto sendo por isso recompensado.
Ex.: A Oragao, o Jejum sdo pilares obrigatérios do Isslam. Quem os observar sera recompensado, quem
se desleixar e os negligenciar serd punido embora a Lei nao estabeleca o castigo e a pena a ser aplicado

sobre o ndo praticante.

3. Mandub - recomendado:
Definicao juridica: ¢ a lei que recomenda a pratica de um determinado acto anteriormente recomendado

por decreto divino ndo sendo aplicada pena alguma sobre o ndo cumpridor em compensagdo ¢é
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recompensado pela pratica desse acto. Ex.: a limpeza dos dentes usando a varinha de pau de Siwak antes

de toda a oracdo obrigatdria ¢ um acto recomendavel.

4. Mubah (Halal) — permitido:

Definicao juridica: ¢ a lei que permite a pratica de um determinado acto anteriormente permitido por
decreto divino, e que ndo condena (repreende) e nem elogia, quem o pratica ou deixa de o praticar. Ex.:
todo o alimento que ¢ permitido o seu consumo como por exemplo, a carne, o peixe, se 0 homem deixa

de consumir ndo ¢ condenado, mas também ndo ¢ elogiado por consumi-lo.

5. Makruh — detestavel:

Definicdo juridica: ¢ a lei que torna detestavel a pratica de um determinado acto anteriormente
detestavel por decreto divino, sendo a sua impraticabilidade melhor do que a sua pratica sem que haja
nenhuma condenacao juridica. Ex.: soprar a comida, fazer a ablucao (wuzu) com recipiente de ouro e de

prata tudo isto ¢ detestavel.

Portanto, todo o Isslam se rege por estas cinco leis ou ainda estas cinco leis sdo a base fundamental da
Shariah, e sao aplicaveis a todos os Assuntos Islamicos quer os relacionados com os diferentes tipos de
adoracdo, quer os relacionados com as formas de relacionamento publico, social e administrativos e
outros e a sua aplicabilidade depende essencialmente do assunto em causa que passa por uma analise e
estudo para se definir em qual das leis deve ser enquadrado. Nao ha no Shariah outras leis para além das
que foram aqui mencionadas.

Depois de termos falado sobre a Constituigdo Islamica, agora cabe-nos esclarecer os codigos
fundamentais do Isslam que regulam todo o Sistema Islamico. Os cddigos fundamentais do Isslam estao

assim ordenados:

v Alcordao Sagrado que tem como definicdo: palavras divinas reveladas ao Profeta SAW que
comegam por Surat Al-Fateha e terminam por Surat An-Nasse
v Sunnah — Tradi¢do correcta do nobre Profeta SAW (praticas, ac¢do, palavras, habitos e costumes do
Profeta SAW) e aqui temos:

= Sahih Al-Buhari (¢é considerado a segunda fonte mais correcta depois do Alcordo Sagrado)

= Sahih Muslim

= Sunan Abu Dauda

= Sunan Attirmizy

= Sunan Annissai

= Sunan Ibn Madja.
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v" Opinido e ponto de vista dos companheiros do nobre Profeta SAW

v Opinido e ponto de vista dos Sdbios mucgulmanos os passados e contemporaneos.

Voltando a oracdo do At-tardweeh, mais concretamente sobre o nimero de rakaates que compdem este
tipo de oracdo, que € objecto do nosso tema, os Sdbios mugulmanos divergiram em varias opinides tendo
alguns afirmado que At-taraweeh ¢ composto apenas por 11 rakaates e outros que a mesma oragao ¢
composta por 13 rakaates, outros ainda que a referida ora¢do ¢ composta por 20 rakaates e alguns dizem
que sdo 36 rakaates.

Estas sdo algumas das varias opinides sobre esta matéria que mencionamos nesta nossa abordagem.
Existem tantas outras que nao foram aqui mencionadas devido ao espago e as que foram aqui referidas
sdo apenas exemplos para esclarecimento. Analisando a cada uma das opinides pode-se concluir que a
primeira opinido ¢ a mais provavel e proxima da verdade pelo seguinte: Aisha R.A. uma das esposas do
Profeta SAW, cita que ele fazia 11 rakdates, quer durante o periodo de Ramadan, quer fora do
mesmo. — Relatado por Al-Bukhari.

Omar Bin Al-Khattab R.A. relata que o nobre Profeta SAW fazia 13 rakaates.

Olhando para a pratica do Profeta SAW pode-se depreender que ele avivava as noites do Ramadan como
as de outros meses fazendo 11 rak3ates. Nessa altura a referida oracdo era conhecida por Kiamo llail
equivalente ao actual nome da oragao de At-taraweeh.

A Enciclopédia do Al-Bukhari ¢ considerada a segunda fonte mais correcta depois do Alcordo Sagrado.
Toda a opinido, ponto de vista ou Fatwa emitido por um companheiro do Profeta SAW, sabio
mugulmano ¢ rejeitada diante das palavras do Profeta SAW (as opinides destes sdo validas em certos
casos por exemplo quando se trata de uma ac¢ao que nao existe nenhum texto Alcoranico ou do Sunnah
que proiba ou permita a sua pratica. Contudo, ndo ¢ este caso concreto).

Se de facto os 20 rakaates de Taraweeh foram praticados pelo nobre Profeta SAW entdo, Aisha R.A.,
sua esposa, no minimo teria relatado o facto aos companheiros do Apostolo de Deus facto esse que nao
aconteceu. Admitindo a hipdtese que o Profeta SAW tenha praticado os 20 rakaates depois da sua morte
quem o sucedeu foi Abu Bakr Sidike. Porqué este nao os introduziu e teve que esperar até¢ que Omar o
fizesse?

Portanto, a hipotese do Profeta SAW ter praticado vinte rakaates esta longe da verdade.

Quanto a terceira, opinido embora nao esteja errada ¢ resultante de esfor¢o de investigacdo (Ijtihad)
individual de Omar Bin Al-Khattab R.A. todavia, a opinido do representante do apodstolo de Deus SAW
(califa) ndo tem peso diante das palavras do nobre Profeta SAW como nos ensina a logica. E verdade
que o nobre Profeta SAW teria afirmado: Apegai-vos a minha tradi¢dao e a dos meus representantes
(califas) bem orientados agarrai-vos a ela com firmeza.

A apreciacdo destas palavras nos conduz a duas interpretagdes:
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e Agarrem-se a minha tradicdo com muita rigorosidade e prioridade, pois, obtereis a solugdo de quase
todas as vossas questoes;

e Caso nao achardes o que procurais na minha tradi¢do, entdo deveis recorrer a tradicdo dos meus
representantes e achareis a resposta do que necessitais.

Se alguém perguntar porque se faz 20 rakaates em Makkah e Madina a resposta sera: as Mesquitas, do
Haram em Makkah e Al-Nabawy As-Sharif em Madina sdo Patrimonios Islamicos pertence a todos os
mugulmanos. Acaso ndo tem reparado que exortacdes do Jumma (Khutba Tul Jumma) nessas duas

mesquitas sao preparadas em escrito e lido em audiéncia, o mesmo nao acontecendo noutras Mesquitas?

Entretanto, o nosso objectivo ¢ esclarecer a verdade com base em factos reais e de acordo com os dois
codigos basicos do Isslam — Alcordo (kitabu-llahe) e Sunnat (tradicdo do Profeta SAW) ndo ¢ criar
nenhum protagonismo como alguns crentes erradamente o entendem.
De facto qualquer formado em Teologia Islamica tem a sua posi¢do e categoria perante a Deus porque
Ele ¢ que os elegeu para continuarem com a expansao da mensagem do Isslam, ndo precisam de criar
nenhum protagonismo exibicionista para atrair a aten¢do dos crentes ou para fazer ecoar o seu nome.
Basta-lhes a eleicao de Allah para esta missdo e a Sua preferéncia por eles.
Para finalizar:
= Como vém, ndo se trata de nenhuma ideologia nova;
= Nio se deve impor os 20 rakaates como padrdo para todas Mesquitas;
= Os 11 rakaates sdo os mais correctos e os 13 rakaates sdo aceitaveis;
= A opcdo de escolha estd ao critério do crente pois julgamos que esta minimamente esclarecido sobre
esta questao.
E Allah S.T. ¢ o mais Sébio...

SHEIK KAMILODINE BADRU
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LAILATUL QADRE

A NOITE DO DESTINO
A palavra Qadre literalmente significa: medida, decreto, destino, grandeza, dimensao.
Allah S.T. diz no Alcorao Sagrado aos judeus: ... E ndo mediram a Allah pela sua verdadeira
grandeza. E noutro versiculo diz: Nés revelamo-lo (o Alcordo ) na noite do decreto.
Portanto, qualquer dos trés primeiros sindnimos sao validos para caracterizar esta noite.
Foi chamada “noite de medida” porque ¢ nela que Allah S.T. distribuiu a por¢do que cabe a cada
homem de tudo quanto ¢ essencial para a sua vida, como por exemplo: a subsisténcia, o ar que respira, a
quantidade de dgua que vai ingerir, a sua acc¢do, o periodo de vida, a felicidade e a desgraca, a morte
individual ou em conjunto, durante o ano, pela medida exacta.
Depois desta explicacdo sumaria, alguém pode colocar a seguinte questdo: a noite do destino ¢
especifica? Qual ¢ a razdo que a tornou popular e famosa na gente como a 27* noite do més?
A noite do destino ndo ¢ especifica, ¢ rotativa. Ela deve ser procurada nas noites impares dos dez tltimos
dias do més.
Quanto a outra questdo, ¢ porque constam alguns dizeres que dao uma indicagdo nesse sentido. Obayya
Bin Kaab um dos discipulos do nobre Profeta SAW afirma: eu juro por Allah que Ibn Masoud R.A.
sabia e tinha a certeza que a noite do destino se encontra no Ramadan na vigésima sétima noite. Porém
Ibn Abbass R.A. manifestou o seu desagrado em comunicar-vos com receio de que podesseis estar
indiferentes. Quer dizer, podesseis vos desleixar na sua procura e perdesseis a recompensa reservada
nela. — Relatado por At-Tirmizy
Ha varios dizeres em relatos auténticos com o mesmo teor que comprovam que a referida noite calha em
dias diferentes, desde o inicio de Ramadan até ao seu fim..
Entretanto, o ilustre Imam Ibn Hajar Al-Asqalani, intérprete e comentarista da colectinea Sahih Al-
Bukhar, depois de uma apreciagdo minuciosa dos referidos dizeres afirmou: os sdbios mugulmanos
divergiram na especificacdo da noite do destino em cerca de 40 opinides das quais a mais provavel ¢ a
de que ela ndo ¢ especifica, mas rotativa. E disse: provavelmente alguns dizeres que constam nesta
matéria teriam sido proferidos pelos seus discipulos e ndo por ele SAW — fim da citagdo.
Esta afirmagao concorda muito com os principios Islamicos e com a tradigdo correcta do Nobre Profeta
SAW
Ibn Omara R.A. narra que homens dentre os discipulos do Profeta SAW observaram a noite do destino
no sonho nos ultimos sete dias do més, e o Profeta SAW disse: vejo que os vossos sonhos coincidiram
nos ultimos sete dias quem desejar procurar a noite do destino que a procure nos ultimos sete dias —

Relato consensual de Al-Bukhar ¢ Muslim na cadeia de narragdo e no texto.
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Quanto a rotatividade da mesma ¢ comprovada pelas palavras do nobre Profeta SAW quando disse:
procurai-a nos nove, sete, cinco dias que restam. — Relato de Al-Bukhar

Se a noite de destino fosse conhecida todo o crente dedicar-se-ia a ela e provavelmente iria negligenciar
o resto dos rituais obrigatdrios. E este procedimento ¢ desapoiado pela maioria dos sabios mugulmanos
por contrariar as recomendagdes da mais nobre das criaturas o Profeta Muhammad SAW

Ainda em relag¢do a magnitude desta noite ndo consta em nenhuma parte da tradi¢gdo que o Profeta SAW
a tenha celebrado e ou os seus companheiros a teriam celebrado ap6s a sua morte.

A celebragdo desta noite ndo tem nenhum fundamento do Alcordo ou da tradi¢do, o que significa que a

sua comemoracao ¢ considerada pela maioria dos sabios de inovagao.

Infelizmente, a sua comemoragdo ¢ celebrada ainda no Pais, alegando estarem a avivar a tradi¢cdo do
Apostolo de Allah sem no entanto meditarem nos dizeres ditos por ele SAW: quem me atribuir algo

falsamente ou desmentir-me propositadamente que prepare a sua estadia no inferno.

SINAIS DA NOITE DO DESTINO
® Sdo varios os sinais que identificam e distinguem a noite do destino das outras noites do ano. O sinal
mais popular e corrente entre os mugulmanos € o narrado por Obayya Bin Kadb R.A. que afirma que o
Profeta SAW descrevendo a noite do destino disse: o sol nasce na sua manhd, branco sem emitir
nenhuma radiagdo. — Relatado por Al-Khamsah
® A sua noite ¢ pura brilhante e maravilhosa parece até existir nela uma lua luminosa, é serena e
tranquila ndo ¢ fria e nem ¢ quente e ndo ¢ permitido a nenhum astro que se arremesse sobre ela até ao
amanhecer.
® O sol na sua manha nasce uniforme e ndo emite nenhuma radiagdo. O seu brilho assemelha-se ao da
lua na noite de Badr e ndo ¢ permitido a saida do satanas.
® [bn Abbas R.A. afirma que a noite do destino ¢ brilhante, ndo é quente, nem fria, o sol nesse dia nasce
vermelho débil. — Relatado por Ibn Khuzeimah
® Obadah Bin As-Samit R.A. afirma que a noite do destino nao ¢ fria nem quente ¢ tranquila e brilhante
e a sua luz ¢ maravilhosa. — Relatado por Imam Ahmad
® O Profeta SAW viu no sonho que na manha dessa noite se prosternava num local molhado de agua e
barro e por coincidéncia nessa noite choveu e na oracdo da alvorada (Fajr) prosternou num lugar

molhado de dgua e barro.
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VIRTUDES DA NOITE DO DESTINO
1. O Sagrado Alcorido foi revelado nesta noite. Allah S.T. diz: Nds revelamo-lo na noite do destino. —
Cap. 97; Vers.: 1
2. A noite do destino é melhor do que mil meses de adoragdo. — Cap. 97; Vers.: 3
3. Abu Huraira R.A. narra que o Profeta SAW disse: quem avivar a noite do destino (quem
permanecer de vigilia na noite do destino) com fé e esperanca de ser recompensado serda perdoado
todos os seus pecados. — Relatado por Al-Bukhar, Abu Daud, At-Tirmizy e An-Nassai
4. Aisha R.A. narra que o Profeta SAW avivava a noite (permanecia em vigilia nocturna) acordava a
sua familia e evitava o contacto com as mulheres quando estivesse nos Ultimos dez dias de Ramadan. —
Muttafacun Alaihe.
5. Aisha R.A. interrogou: O! Mensageiro de Allah ja reparastes por exemplo caso eu me depare com a

noite do destino o que devo fazer? Respondeu: Diga, O Allah! Tu és Indulgente gostas de perdoar,

perdoai-me.
SHEIK KAMILODINE BADRU
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SADACATUL FITRE ou ZAKATUL FITRE
A CARIDADE ALUSIVA AO IDE-UL-FITRE

O Sadacatul Fitre ¢ uma obrigacdo religiosa que foi instituida no 2° ano de Hégira (Emigragdo de
Makkah para Madina), ano em que o Jejum de Ramadan foi prescrito.

Regra do Sadacatul Fitre: ¢ obrigatoria para todo o mugulmano livre, capaz de extrai-la no momento
adequado. A palavra “livre” retira os escravos, empregados, e todos que estdo na senda destes que no

momento do pagamento do Sadakah sejam incapazes de fazé-lo.

Condicoes para o pagamento do Sadakah: Isslam, ser livre, ter posse, ou seja, ter alimentos
suficientes e acima das suas necessidades.

Quem deve pagar o Sadakah: todo o mucgulmano livre, seja crianga ou adulto, homem ou mulher,
ajuizado ou demente, senhor ou escravo, todos devem pagar o Sadakah se os seus bens atingirem a quota
estabelecida por lei (jurisprudéncia), ou seja, se tiver bens suficientes e acima das suas necessidades

deve pagar o Sadacatul Fitre por unanimidade dos Ulamas.

OBJECTIVO DO SADAKAH:
e Purificar o praticante do jejum das varias falhas adquiridas durante o periodo de jejum;
e Suprimir algumas caréncias dos mais necessitados;

e Evitar que estes supliquem no dia de Ide.

Ibn Abbass R.A. cita numa das suas narragdes que “o Mensageiro de Allah SAW instituiu o Sadacatul
Fitre como forma de purificar o praticante de jejum das varias anomalias adquiridas durante o periodo
de jejum, bem como para minimizar algumas caréncias dos mais necessitados. Portanto aquele que
extrai-la antes da oragdo do Ide-Ul-Fitre sera considerado uma caridade aceitavel, e aquele que extrai-
la depois da oragdo do Ide, serd considerado uma caridade como uma qualquer.” — Relato de Abu
Daud e Ibn Madjah

Ibn Omar R.A. cita que o Profeta SAW instituiu o Sadacatul Fitre no Ramadan a todos os mugulmanos
(homens, mulheres, criangas, senhor ou escravo) um ¢ud (uma espécie de jarro ou copo feito de chapa de
aluminio ou outro metal que equivale a 2751 gramas) de tdmara, ou de cevada. — Relatado por Al-
Jamah.

O Sadacatul Fitre serve para purificar certas anomalias que surgem durante o periodo de Jejum de
acordo com o Hadice acima mencionado. Todos ndés cometemos erros constantemente s6 que 0s erros
cometidos no més de Ramadan influenciam directamente no jejum, ou seja, estas pequenas falhas podem
reduzir o valor da recompensa do jejum. Face a estas anomalias, o Profeta SAW instituiu o Sadakah

como forma de eliminar essas pequenas falhas assim como instituiu o “Istighfar” para eliminar os
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pecados menores. Porém o Sadakah ndo se limita apenas a purificacdo, mas tem uma outra finalidade
que € suprimir algumas caréncias dos mais necessitados particularmente no dia de Ide-Ul-Fitre para que
eles possam festejar este dia que marca o fim do jejum de Ramadan com satisfagdo e alegria como os
outros, neste caso, os mais favorecidos. Consta nalguns livros do Sunnat que: “a caridade alusiva ao
Ide-Ul-Fitre é em relacido ao Ramadan compardvel a prostracdo causada pelo esquecimento na
oragdo (Sujud al sahwi), elimina as pequenas falhas do jejum tal como o sujud al sahwi elimina os
pequenos erros da oracdo.” E consta também que: “evitai que os mais necessitados supliquem neste
dia.”
Quanto ao momento da extrac¢ao do Sadakah, ha duas opinides. Uma diz que o Sadakah deve ser pago
logo apods o nascimento da Aurora do dia do Ide até um pouco antes da oragdo do Ide. Porém, a maioria
dos Alimos acham que o Sadakah deve ser tirado logo apos o por do sol da noite do Ide até antes da
oragao do Ide.
Em relagdo a quantidade a ser extraida, os Alimos acham que se deve tirar 2751 gramas de cereais mais
usados no pais, na localidade, etc. que sdo neste caso: o arroz, o trigo, a farinha de milho, a mapira e a
maxoeira. Apesar desta opinido ser da maioria dos Alimos, ela ndo chega a ser consensual, uma vez que
algumas escolas acham que se deva tirar 3800 gramas de cereais. Porém, para evitarmos divergéncias
intteis, optemos pela opinido da maioria dos Alimos que é a de tirar 2751 gramas de cereais. Lembre-se
que este procedimento foi praticado pelo Profeta SAW e que sem duvidas ¢ o melhor.
Contudo alguns Alimos acham que tirando o Sadakah em dinheiro, cerca de 30,00MT ¢ o mais ideal,
porque facilita aos mais necessitados comprarem aquilo que desejam. Esta ultima opinido ¢ a que mais
tem sido usada na Ardbia Saudita isto para evitar que os necessitados recebam o Sadakah s6 em cereais,
mas também dar-lhes a possibilidade de comprarem aquilo que eles mais desejam para festejar este dia.
Todavia hé que salientar que estas quotas ndo sdo fixas, sdo variaveis dependendo do nivel do custo de
vida do patis, isto ¢, se o custo de vida aumenta ¢ natural que a taxa do Sadakah também aumente.
Ainda a propédsito do Sadakah, os pais devem tirar a caridade a favor dos seus filhos até que atinjam a
puberdade, assim como os filhos que estejam bem posicionados deverdo tirar o Sadakah a favor dos seus
pais necessitados, das suas esposas, escravas ou empregadas muculmanas que estejam sob a sua
responsabilidade.
Nao ¢ permitido retardar o Sadakah até ao fim do dia do Ide, aquele que assim proceder sera considerado
pecador. E permitido tirar o Sadakah um ou dois dias antes do Ide.
E Allah S.T. ¢ o mais Sébio...

SHEIK KAMILODINE BADRU
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DEFINICAO DO EID E O SEU CONCEITO

A palavra Eid ¢ derivada do termo AI-Moawadah, do substantivo regresso € retorno que por sua vez
deriva do Ada a forma verbal regressou, retornou cujo significado é: o regresso periddico de algo
durante a época.

O Eid ¢ uma época especifica, foi designado por Eid porque esse dia retorna uma vez apos a outra, e
pelo facto dos Homens visitarem-se uns aos outros € promoverem encontros e reunides familiares.

O Eid ¢ uma ocasido de alegria e satisfacdo particular e geral, celebrado anualmente pelas nagoes,
grupos de pessoas e paises com objectivos especificos, recordagdes especiais e fins delineados.

Os Eids se tornaram parte da natureza e tradi¢do dos povos e entraram nas crencas dos homens e nas
suas festividades.

Os Eids sdo de diversos tipos, ¢ a ocasido da sua celebragdo diverge de uma nacdo para outra, de uma
doutrina para outra, contudo as comunidades nao se separam dos mesmos como ¢ natural.

Sdo organizados de formas semelhantes, tem um Unico significado e tomam uma Unica direcgdo e
sentido, quanto a suspensdo das actividades laborais, o alivio das obriga¢des e responsabilidades para
um merecido repouso provocado pelo desgaste de vida, preocupacgdes do mundo. E uma forma de
renovar as forgas, recuperar o folego e flexibilidade activa, trocar e partilhar sorrisos de alegria e
felicidade, e estreitar ainda mais as relacdes familiares e as amizades com os demais.

As nagdes, populagdes e individuos durante as festividades dos Eids, tem muitas actividades e
comportamentos especiais, guiam-se pelos usos e costumes conhecidos e populares, proporcionam as
festas um panorama maravilhoso de unido.

Porém, o desenvolvimento humano, a facilidade de comunicagdo entre as populacdes e a rapidez dos
meios de transportes, a inven¢do de aparelhagens de propagacdo sonora como a radio, a televisdo, a
existéncia de numerosos 6rgdos de comunicacdo e publicidade, ajudam na transmissdo de diversas
imagens das populagdes nas celebracoes dos Eids.

Facilita a aquisicdo das informagdes que convidam a muitos homens a participar nos Eids dos outros, ou
no minimo leva-os a imitar as figuras e imagens passadas na televisdo. Os Eids evoluiram no ambito
patridtico, popular e religioso mundialmente.

A celebragdo dos Eids repete-se anualmente e as ocasides em que sdo celebrados os diferentes Eids sao
proximos uns dos outros por vezes sdo na mesma altura, no mesmo dia, semana ou més, contudo, a sua
esséncia difere um do outro, os seus objectivos e finalidades divergem uns dos outros, os métodos, as
actividades, os comportamentos ¢ atitudes distanciam-se uns dos outros, os resultados e as reacgdes
distinguem-se uma da outra.

Os Eids mais populares no Mundo Arabe e Islamico sdo: Eid Ul Adh4 e Eid Ul Fitre, para além das

comemoracdes populares, festividades alusivas a patria e manifestacdes. Embora a celebragcdo destas
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ocasides sejam proximas no tempo, consensuais na origem e criagdo, contudo, a finalidade das mesmas ¢
diferente.

O meio ou método de celebragdo ¢ desequilibrado e distante uma das outras como a distancia entre o
Ocidente e o Oriente. Isto nos convida a fazer uma comparagao e o balango entre o Conceito da Festa no
Isslam, seu objectivo e método, a realidade vivida, os factos e as imagens testemunhadas actualmente na

vida dos muculmanos ¢ as festas entre os nao-muculmanos.

A FESTA NO ISSLAM
A Festa No Isslam ¢ uma subdivisdo da imaginagdo perfeita do Homem, da vida, e do Universo. O Eid
diante dos mugulmanos esta ligado a crenga, a conduta moral, a adoragao, o relacionamento e o caracter.
O comportamento e a atitude ¢ um ramo da fé, como também ¢ um meio de realizar os objectivos da
jurisprudéncia na sua forma juridica, e confirmar as ramificag¢des das leis detalhadas diversas.
A Festa Islamica ¢ um caminho que preconiza a relagdo do Homem com o seu Senhor, mostrando a sua
obediéncia a Allah S.T., louvando-O e glorificando-O, enaltecendo a Sua grandeza com o Takbir (Allah
¢ Grande) e com as palavras que exprimem a Sua unicidade. Por essa razao, se instituiu o Takbir na festa
que o mugulmano o pronuncia repetidamente ao se preparar para comemorar a festa, € toma-o como uma
poesia entoando-o repetidamente em todo momento, movimento e deslocacdo em unissono Allah é
Grande, Allah é Grande, Ndo ha outro Deus excepto Allah, Allah é Grande, a Allah pertence o
louvor, Allah é Grande, tamanha é Sua grandeza, louvado seja Allah, louvado seja Allah o Supremo,
louvado seja Ele ao amanhecer e ao anoitecer, nio hd outro Deus excepto Allah, o Unico, cumpriu a
Sua promessa, apoiou o Seu servo, fortificou o Seu exército, derrotou os partidos Sozinho, nada
existiu antes dEle e nada existira depois dEle, ndo existe outro Deus salvo Allah, ndao adoramos
excepto a Ele, sinceros na religido para Ele, mesmo que os incrédulos o detestem.
Os mugulmanos levantam as vozes com o Takbir durante toda a noite do Eid Ul Fitre e durante os cinco
dias da Festa do Sacrificio (Eid Ul Adh4), recitam isso publicamente no seu caminho em direc¢do a
Mesquita e depois das oragdes. Até porque o Takbir faz parte da oracao dos dois Eids.
Hé no Eid um sentimento de gratidao expresso pelo crente, por essa razdo ele ocupa a sua lingua em
louvar e enaltecer a grandeza de Allah, agradecendo-O pelas dadivas e favores que lhe concedeu, para
dedicar-se a Sua adoragdo e obediéncia.
O Eid ¢ o dia em que os jejuadores recebem os seus prémios depois de terem observado o Jejum de
Ramadan, ¢ o dia das recordacdes memoraveis.
Foi no Eid Ul Adha que Allah S.T. aperfei¢oou e completou a mensagem do Isslam, enviando para o
Seu Apodstolo SAW, o Alcorao que diferencia entre o verdadeiro e o falso, afirmando abertamente que
preferiu a Religido Isladmica para os Seus servidores, tendo completado a mensagem do Isslam para as

criaturas para que a tomassem como Doutrina e codigo de leis.
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No Eid, o muculmano adora a Allah S.T. enquanto estiver na oracdo (do Eid), tal como faz parte da
tradicdo nesta noite permanecer de vigilia nocturna, dedicando-se a adoracdo de Allah e a Sua
aproximacao com acg¢des facultativas, a recitacdo do Alcordo, a recordacdo de Allah, dirigindo a prece
para Ele com humildade, submetendo-se a Ele com receio, consciente da Sua presencga, tendo esperanca
e ambigao do que esta perante Ele, e recear o Seu castigo.

A Festa No Isslam com tudo quanto existe de maravilhoso, alegria, intimidade, felicidade, repouso
mundano, ¢ também considerado dia de perdao dos pecados e de boas novas que se da aos bem-
aventurados; os que triunfaram e alcancaram o Paraiso Eterno, de acordo com os dizeres do Profeta
SAW: quando for dia de Eid Ul Fitre, os anjos permanecem de pé nos portoes dos caminhos e
chamam: apressai 6 mugulmanos para o Senhor generoso que agracia com o bem, paga nesse dia
muita recompensa pois ordenou-vos o jejum durante o dia e jejuastes, obedecestes ao vosso Senhor.
Recebei os vossos prémios e quando um deles orar chama “ndo sabeis que o vosso Senhor ja vos tem
perdoado, regressai pois para os vossos afazeres bem orientados, este é o dia dos prémios conhecido
no Céu por de Pagamento dos Prémios”. [Relatado por At-Tabrani no Al-Kabir na versdo de Sad Bin
Ause Alasary de acordo com o seu pai. Veja At-Targheeb Wa At-Tarheeb 2/153] Quer dizer, ¢ o dia
em que o crente se livra dos pecados, e se purifica dos defeitos e das preocupagoes.

Na festa de Al-Adha os crentes aproximam-se do Seu senhor através de sacrificio de animais que
posteriormente os oferece aos seus familiares e parentes, aos pobres e necessitados, para que possam
servir de redencdo para eles no Dia de Juizo Final, tal como retiram a caridade alusiva ao Eid-Ul-Fitre
com 0 mesmo proposito.

As festas Islamicas sao um meio de reforcar as relagdes entre o crente e a sua alma, proporcionando-lhe
o repouso do trabalho, descansa-lo das preocupacdes da vida, para permitir que a beleza, a alegria, a
satisfagdo e a graga penetrem na sua alma, respirando outro ar pelo desconforto causado pela fadiga,
viagem e trabalho, para celebrar a passagem de mais um ano e que ele estd proximo do fim da sua vida,
preparando-se para o encontro com seu Senhor, recuperando a sua consciéncia por estar ligado com a
matéria, a vida e o dinheiro, ndo andando atras de tudo isso, € nem ambicionar permanecer eternamente
nisso, juntando fortunas, riquezas do mesmo, para que permaneca a imagem explicada pelo Profeta
SAW de acordo com a narracdo de Abdilah Bin Massoud R.A.: o profeta SAW dormiu sobre um cerco e
levantou-se enquanto um dos seus lados estava afectado, e dissemos: 6 Mensageiro de Allah SAW se te
levassemos para um local baixo. Disse: o que pertence-me pertence ao mundo, ndo estou eu no mundo
salvo como um passageiro que se refugiou debaixo da sombra de uma drvore, que depois desapareceu
e abandonou-o. |[Relatado por At-Tirmizy no Az-Zuhd e disse: é um hadice auténticol

A vida terrestre, ¢ uma vida passageira, atravessada pelo viajante em direccdo ao Além, como ndo,
enquanto o limite estabelecido para o regresso da festa ja chegou, e o crente alegra a sua alma pela sua

ligacdo com Allah S.T. e a sua relagdo com a sociedade.
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E assim, que o crente mugulmano alterna o modo da sua vida e caracter e o sistema de trabalho gozando
de férias anuais para repousar um pouco e conceder o direito da alma. O Profeta SAW disse: a tua alma
tem direito sobre ti.

As festas islamicas sdo uma forma de ordenar e estreitar a relagdo entre o mugulmano e o seu irmao
muculmano, fortificar os lagos de amizade com ele, quer sejam morais, quer sejam materiais, do lado
material, sacrifica animais e retira a caridade alusiva ao Eid-Ul-Fitre; consola os pobres e necessitados
através de apoios e ajudas financeiras, estende a sua mao para ajuda-los, procura saber o estado das suas
familias e esposas, e as actividades dos vizinhos e dos proximos, a vida dos conterraneos ¢ da patria,
procurando estar mais proximo da comunidade a que pertence.

Isto tudo fa-lo para o beneficio de todos e para adquirir a satisfagdo de Allah S.T., consciente
recordando-se das palavras do Profeta SAW: toda a criatura depende de Allah, e o mais querido
perante Ele é o mais benéfico para a sua familia. [Relatado por Abo Yaila e Al-Bazar, narragdo de
Anass R.A., e por At-Tabrani, narracao de Abdilah Bin]

E do lado moral o mugulmano relanca as suas relacdes com a familia, através de visitas aos parentes, a
casa dos vizinhos, consola os entristecidos, as vituvas, os Orfaos, os abandonados e desfavorecidos, visita
os doentes, reencontra as pessoas com pureza da alma e amor, sorriso e alegria, com amizade e espirito
de irmandade, e muita das vezes os que tiveram conflitos apaziguam-se, o bondoso perdoa o maldoso,
reencontra os parentes e amigos cujas obrigacdes e deveres da vida os separaram.

O viajante regressa a sua patria e a familia, apertam-se as maos, abracam-se para retirar o rancor € o
6dio, a inimizade e o corte de relagdes, as linguas se ocupam em felicitar uns aos outros pela ocasiao do
Eid e deseja-se as béncaos “todos anos que gozem de boa saude” que Allah S.T. o faca regressar para
vos com tudo que ha de bom e prosperidade e béncaos “Feliz Eid”...

Evita falar besteiras e disparates na cara do seu irmao, fica feliz pelo seu encontro e visita, os dentes
frontais transparecem um sorriso para encher os coragdes e as almas de alegria e satisfagdo em todos os
locais por onde passarem, quer em sua casa, quer a dos parentes, quer nas estradas.

Nas Festas Islamicas os homens vestem os mais caros ¢ maravilhosos atavios, comem a melhor refeicao,
o individuo gasta para a sua familia com maior naturalidade e bondade. Por essa razdo o Isslam proibe o
jejum nesses dois dias, porque tratam-se de ocasides festivas, de brincadeiras, as criangas brincam e 0s
mais velhos comprazem-se com o que é permitido e ndo € prejudicial e iniquo, o mau para si proprios,
para as suas comunidades e seus povos.

Nao ha nenhuma inconveniéncia em fazer o uso do tambourine e can¢des permitidas, de acordo com a
narracdo de Aisha: Abu Bakr R.A., entrou sobre nos no dia de Eid, na presen¢a de duas criangas
menores entoando cangdes e poemas que recordavam guerras sangrentas que ceifaram a vida de muitos
mucgulmanos, e o dia em que foram mortos os lideres das tribos Ausse e Khazraj, e Abu Bakr disse: o

servos de Allah, sdo estes instrumentos do Satands? Repetiu a pergunta trés vezes ao que o Profeta
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SAW. disse: 6 AbuBakr todos os povos tem festas, e hoje é a nossa festa. [Relatado por Imam Ahmad
nesta versdo, narracdo de Aisha R.A., 6/134, e por Al-Bukhar no Mandkibul Ansar; Muslim em versdes
proximas destas. Sahih Muslim com interpretagdo de An-Nawawy 6/182.]

E permitido com base nesta narragdo a escuta ou entoa¢do de cangdes ¢ poemas nos dias de festa desde

que estejam enquadradas dentro dos principios islamicos.

POSICAO DOS MUCULMANOS EM RELACAO AS FESTAS DO EID
Os Mugulmanos dividem-se em trés faccdes quanto a celebracdo dos Eid’s:
A primeira cumpre integralmente com todos os passos a que nos referimos anteriormente sem
acrescentar ¢ diminuir algo na forma de celebrar.
A segunda fac¢do exagera e negligencia muitos dos seus preceitos, ndo pondo em pratica muitas das
suas regras e acrescentando muitas inovagdes e tradigdes externas, habitos populares, o egoismo nos
aspectos sociais que contrariam a origem e a esséncia destes dias, com os objectivos e fins dos mesmos
provocando o distanciamento das pessoas, perdendo-se o prazer da convivéncia, surgem contradi¢des e
desunido.
A terceira fac¢do diminui as ac¢des do dia do Eid e sua pratica, deixa completamente os seus
ensinamentos e regras, apega-se a inovacdo e a trivialidade, imita a tradicdo dos outros... se se
limitassem apenas a iSso 0 caso seria menos grave, no entanto, isso € praticado intencionalmente em
nome da religido, e esta circunscrito na memoria de muitos homens.
A partir daqui comega a discussdo acerca da religido e suas leis, ideologias e conceitos, dentro desse
espago surge essencialmente a decadéncia rejeitada na religido.

E Allah S.T. E 0 mais Sabio...

Traducio de: SHEIK KAMILO DINE BADRU
Original de: Dr. Muhammad Al-Zuheily
In: EQUILIBRIO NA CRENCA
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